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Corso Triennale di Counseling Esistenziale 
Focalizzato Nella Relazione D’aiuto 

 
 

REGOLAMENTO RECUPERO ORE D’ASSENZA 
 

 

1. Ogni allievo/a all’atto dell’iscrizione al Corso Triennale di Counseling riceve un libretto personale 

all’interno del quale devono essere indicate tutte le iniziative didattiche, formative, di supervisione 

e tirocinio alle quali parteciperà durante il percorso triennale e che dovranno essere firmate dal 

docente o dal tutor responsabile del tirocinio. 

 

2. Ferma restando l’obbligatorietà della frequenza, per situazioni del tutto eccezionali è consentito il 

20% di assenze sul monte ore annuo, ad esclusione delle 150 ore di tirocinio che devono essere 

assolutamente svolte.  

A titolo esemplificativo, se nel 1° anno counseling sono complessivamente previste 198 ore di 

lezione, le ore massime di assenze consentite sono circa 40 e, superato tale limite, scatta l’obbligo di 

recupero per le ore eccedenti. 

 

3. Vanno recuperate le materie/insegnamenti a cui l’allievo/a è stato/a effettivamente assente, salvo 

diversi accordi presi con la Direzione. 

Le ore di assenza effettuate durante i momenti di Formazione Personale di Gruppo e di Supervisione 

non potranno essere recuperate e verranno commutate in ore di lezioni teorico-pratiche. È data 

facoltà al Collegio Docenti di valutare modalità di recupero differenti, che verranno comunicate 

all’allievo/a. Le assenze nelle lezioni di Formazione Personale di Gruppo e di Supervisione devono 

essere limitate al massimo: la formazione di un Counselor non può prescindere da un accurato e 

approfondito lavoro su di sé, sulle proprie dinamiche e sugli elementi di fragilità della struttura 

dell’Io. 

 

4. MODALITÀ DI RECUPERO: 

 Il piano di recupero deve essere presentato dall’allievo/a che ha superato il 20% di assenze sul 

monte ore annuo tramite apposito modulo (Modulo RC 01 “Piano Recupero Ore Assenza 

Counseling) entro il 31 gennaio dell’anno successivo a quello in cui sono state effettuate le 

assenze. Il piano di recupero, scaricabile dal sito CISSPAT nell’area riservata di ciascun allievo/a, 

verrà valutato e approvato dalla Direzione. 

 

http://www.cisspat.edu/


 
 

C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A Breve Termine 
Riconosciuto dal MURST con D.M. del 29/01/2001 G.U. N.41 del 19/02/01 

www.cisspat.edu 
 

Regolamento recupero ore assenza Counseling Data ultima modifica 
 06/07/2017 

2 
 

 Le ore di recupero dovranno essere inerenti le materie di insegnamento a cui l’allievo/a è stato/a 

effettivamente assente, ad esclusione delle ore di Formazione Personale di Gruppo e di 

Supervisione. 

 

 Il recupero delle ore di insegnamento è auspicabile avvenga nell’anno successivo a quello in cui 

l’allievo/a ha superato il limite di ore massime di assenza consentito, parallelamente al percorso 

formativo dell’anno in corso o salvo diversi accordi presi con la Direzione. Tale obbligo di recupero 

viene applicato anche nel caso di assenze effettuate durante il 3° Anno. 

 

 Il recupero delle ore di assenza deve comunque avvenire entro e non oltre un anno dalla 

conclusione del triennio. 

 

 Le ore inserite nel piano di recupero non potranno coincidere con le giornate di lezione previste 

in calendario nel proprio anno di corso.  

 

 

5. Alla fine del 3° Anno ogni allievo/a è tenuto a presentare la fotocopia del libretto personale per il 

conteggio delle ore e per la verifica dei recuperi al fine dell’ammissione all’esame di discussione della 

tesi e alla conseguente consegna del diploma. 

Nel caso in cui l’allievo/a non abbia portato a termine tutti i recuperi, la discussione della Tesi 

conclusiva potrà essere consentita solo previo parere positivo della Direzione; tuttavia il Diploma di 

Counseling sarà rilasciato solo dopo il completamento del percorso di recupero e il completamento 

dell’attività di tirocinio. 

 

 

 

ALLEGATI: 

 Modulo RC 01  “Piano Recupero Ore Assenza Counseling” 

 

 

 

 

IL DIRETTORE 

Prof.ssa Marilla MALUGANI 
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